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FICHA TECNICA DEL CURSO

Referencia: ONV2AF18682-N

Nombre:  Técnicasy recursos de animacion en actividades de tiempo libre
Duracion: 75 horas

Modalidad: Teleformacion

Objetivos:

Una vez finalizado el Médulo el alumno sera capaz de emplear técnicas y recursos educativos de
animacion en el tiempo libre. En concreto el alumno sera capaz de: Aplicar técnicas de animacion
expresion y creatividad combinandolas entre si con base en un centro de interés o eje de animacion
dirigidas a la organizacion de actividades. Aplicar técnicas de animacion expresion y creatividad en
el desarrollo de actividades de tiempo libre. Caracterizar y organizar el juego identificando los
aspectos que definen su pedagogia y lo distinguen de otros modos de intervencion. Utilizar el medio
natural y el excursionismo como recurso educativo en actividades de tiempo libre. Establecer
condiciones de seguridad elementales para el desarrollo de actividades en el tiempo libre.
Determinar técnicas de atencién en caso de emergencia atendiendo al grado de responsabilidad que
al monitor/a le corresponde.

Contenidos:

UDL1. Valoracion de los centros de interés o ejes de animacién en la aplicacion de las técnicas
y recursos de animacion.

1.1. Seleccion de técnicas de expresiéon y animacion través de centros de interés o ejes de
animacion.

1.2. Psicopedagogia de la expresion: teoria y caracteristicas.

1.3. Actividades globalizadas: conceptos caracteristicas y fundamento.

1.4. Metodologia para la elaboracidon del fichero de recursos de actividades: ficha de registro de
actividades.

1.5. Andlisis y gestion de las fuentes de informacion sobre actividades globalizadas y creatividad.

UD2. Técnicas de animacién expresiéon y creatividad.

2.1. Valoracion de técnicas y recursos expresivos: expresion oral plastica corporal teatral
expresion y animacion musical talleres de creacion.

2.2. Analisis de los recursos de expresion audiovisual y recursos informaticos: sentido educativo
tipos y recursos.

2.3. Valor y utilidad educativa de los lenguajes audiovisuales en el tiempo libre.

2.4, Tipologia y aplicacion distintas técnicas de animacion.

2.5. Métodos para ambientar y dinamizar técnicas de animacion: la motivacion ritmos etc.

2.6. Andlisis y gestion de las fuentes de informacion sobre técnicas y recursos para la animacion

expresién actividades ladicas y tradiciones populares.
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UDS3. Técnicas pedagdgicas del juego.

3.1. Pedagogia del juego y su valor educativo.

3.2. Andlisis y aplicacion de los distintos juegos y recursos ludicos.

3.3. Metodologia de participacion del monitor en el juego: funciones y dinamizacion.
3.4. Andlisis de la interrelacién entre juegos y juguetes.

3.5. Valoracién de los centros de recursos ludicos: definicion y caracteristicas.

3.6. Métodos de adaptacion transformacion y creacion de juegos.

3.7. Analisis y gestion de las fuentes de informacion sobre juegos y juguetes.

3.8. Analisis de los juegos fisico-deportivo: deportes tradicionales tipos caracteristicas y
funciones. Organizacién segun el contexto sociocultural.

UD4. Técnicas de educacion ambiental.

4.1. Aplicacién de los fundamentos de la educacion ambiental y en actividades de tiempo libre.
Valores de la educacion ambiental.

4.2. Tipos de actividades en el medio natural: descripcidn caracteristicas ventajas y limitaciones.
4.3. Rutas y campamentos: disefio organizacién recursos y materiales y medidas de seguridad.

UD5. Evaluacion y prevencion de riesgos en actividades medioambientales: seguridad y
salubridad.

5.1. Sistematica para la deteccion de potenciales causas y situaciones de riesgo y accidentes en
las actividades de tiempo libre.

5.2. Andlisis y aplicacién de la normativa de seguridad e higiene aplicable segun los diferentes
contextos: prevenir evaluar y catalogar riesgos.

5.3. Aplicacidon de las medidas de prevencién seguridad y control segun los diversos contextos
circunstancias momentos actividades y participantes.

5.4. Valoracion de los elementos de la red de intervencion sanitaria proxima y remota y del
sistema de proteccion civil: identificacion localizacion ambitos de intervencion etc.

5.5. Protocolos de intervencién medidas sanitarias basicas técnicas de primeros auxilios y
traslado de accidentados en diferentes supuestos de accidentes y delimitar ambitos de
intervencion.

5.6. Utilizacion y composicion de un botiquin de urgencias.

5.7. Responsabilidad civil y penal: conceptos y alcance.

5.8. Gestion de seguros para actividades de tiempo libre infantil y juvenil.

5.9. Analisis y gestion de las fuentes de informacion sobre actividades de educacion ambiental
campismo y excursionismo.
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